
Повний перелік запитань тесту 

 

1. У громадському транспорті почалась суперечка. Ваша реакція? 

а) не приймаю участі; 

б) коротко висловлююся на захист сторони, яку вважаю правою; 

в) активно втручаюся. 

 

2. Чи виступаєте на зборах із критикою? 

а) ні; 

б) тільки якщо маю для цього вагомі підстави; 

в) критикую з будь-якого приводу. 

 

3. Чи часто сперечаєтесь з друзями? 

а) тільки якщо ці люди не ображаються; 

б) лише з принципових питань; 

в) суперечки - моя стихія. 

 

4. На обід запропонували недосолену страву. Ваша реакція? 

а) не буду піднімати бучу через дрібниці; 

б) мовчки візьму сільничку; 

в) не втримаюсь від зауважень. 

 

5. Якщо на вулиці, у транспорті Вам наступили на ногу: 

а) з обуренням подивлюсь на кривдника; 

б) сухо зроблю зауваження; 

в) висловлю свої емоції, не обираючи виразів. 

 

6. Якщо хтось із близьких купив річ, що Вам не сподобалася: 

а) промовчу; 

б) обмежуся коротким тактовним зауваженням; 

в) влаштую скандал. 

 

7. Не пощастило в лотерею. Як до цього поставитесь? 

а) постараюся залишатись байдужим, але дам собі слово ніколи більше не 

брати участь у лотереї; 

б) не приховуючи досади, поставлюсь до події з гумором, пообіцяю взяти 

реванш; 

в) програш надовго зіпсує настрій. 

  

Ключ до тесту "Чи конфліктна Ви особистість": 

Кожна відповідь "а" - 4 бали; "б" - 2 бали; "в" - 0. 

Підрахуйте загальну суму набраних балів. 

 

20-28 балів. Ви тактовні й миролюбні, уникаєте конфліктів і суперечок, 

уникаєте критичних ситуацій на роботі й удома. Можливо, інколи Вас 



називають пристосуванцем. 

 

10-18 балів. Вас вважають людиною конфліктним. Але насправді Ви 

конфліктуєте лише тоді, коли немає іншого виходу й усі засоби вичерпані. 

При цьому не виходите за рамки коректності, твердо обстоюєте свою думку. 

Все це викликає до Вас повагу. 

 

До 8 балів. Конфлікти й суперечки - це Ваша стихія. Любите критикувати 

інших, але не виносите критики у свою адресу. Ваша брутальність і 

нестриманість відштовхує людей. З Вами важко як на роботі, так і вдома. 

Постарайтеся перебороти свій характер. 

 


