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Освіта 
Національний університет фізичного виховання та спорту

кваліфікація тренер з волейболу, викладач фізичного виховання
загальний стаж 24роки



1.Підвищення кваліфікації 30год) дисципліни «Фізичне виховання» видане ННІ неперервної освіти і туризму
туризму НУБіП України10.02.2023р (30год.);
2. Підвищення кваліфікації (30год) дисципліни «Фізичне виховання» Новації ефективної освітньої 
комунікації в умовах воєнного стану. НУБіП України 19.04.2024 (30год) 

Курси підвищення кваліфікації



Участь у семінарах ,підвищення кваліфікації 2023-
2024р

1) 13 науково- методичний семінар науково-педагогічних та педагогічних
працівників «Сучасна аграрна освіта»присвячених125 річниці
Національного університету біорисурсів і природокористування України
24-26 січня 2023року,м.Ніжин (трив.6 годин)

2)Всеукраїнській освітнього семінару-практикуму Нова фізична
культура:сучасні підходи до викладання Регбі-5,регбі-7 ,13 грудня 2023р
(6 годин)

3) Опасно міни,дивись куди йдеш. Зрозуміло осв.платформа) 2 березня
2023 р.(6 год )



Участь у конференціях  2023-2024 р

Конференції за 2023 р
1).Міжнародна науково-практична інтернет-конференція. «Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в 
умовах глобалізації» 31.01 2023.,м.Переяслав «Професійний спорт в сучасному суспільстві»
2)10 Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Проблеми та перспективи розвитку сучасної науки в  
країнах Євразії 30.11. 2023 р «Фізична культура в житті студента».
3)Всеукраїнська студентська науково-практична конференція Проблеми та перспективи розвитку науки, освіти та 
технологій в Україні та світі »Бережанський ФК НУБІП України» 28.03 «Професійний спорт у світі» 
4).Всеукраїнська науково-практична конференція педагогічних та науково-педагогічних працівників, аспірантів 
молодих вчених. Освіта, наука та виробництво: актуальні питання теорії та практики присвяченої 125 річниці 
Національного університету біоресурсів і природокористування України.20.04.2023.р. «Збереження та зміцнення 
здоров’я студентської молоді.»
5).Всеукраїнська науково -практична інтернет конференція «Сучасна освіта в Україні». «Особливості 
тренувального процесу волейболістів» Всеукраїнська конференція НФК листопад 2023 р.

6)Рухова актиність студентської молоді «Трансформація освіти, науки та технологій:  виклики та перспективи 
ВСП «Ніжинський фаховий коледж НУБІП України».23 квітня 2024р 
7)Фізична культура в режимі праці та відпочинку студентів«Проблеми та перспективи розвитку освіти, науки 
та технологій в умовах воєнного стану» Бережанський фаховий коледж Чередник.С.А 20 березня.2024



Методичні рекомендації та  2023 2024 р

Методичні рекомендації. «Оздоровча

гімнастика» Ніжин:

НДУ ім. М. Гоголя Чередник.С.А. 

2024р

Методичні рекомендації «Фізичне

виховання студентів спеціальної

медичної групи» Ніжин:

НДУ ім.М.Гоголя Чередник.С.А.2023



1. Студентські конференції за 2023р

1).Всеукраїнська науково практична інтернет конференція. « Молодь у науці та освіті: Виклики і можливості в умовах воєнного стану » НФК 9.листопада 2023 р «Бойове 
самбо –сучасний бойовий спорт.» Чульцов Олег група КН221

2). Всеукраїнська науково практична інтернет конференція. « Молодь у науці та освіті: Виклики і можливості в умовах воєнного стану » НФК 9.листопада 2023 р «Роль 
фізичної культури в житті людини». Кулик Світлана група ОН221

3)Всеукраїнська науково-практична конференція «Студентська освіта та наука в контексті глобальної трансформації суспільства» НФК.18 травня 2023р. «Професійно -
прикладна фізична культура студентів» Кулик Владислав КН 221.

4). Всеукраїнська науково-практична конференція «Студентська освіта та наука     контексті глобальної трансформації суспільства» НФК.18 травня 2023р. «Воркаут як 
різновид тренувань для підтримки фізичного здоров’я сучасної молоді Чульцов Олег група КН221.

5.)Всеукраїнська студентська науково- практична конференція. «Проблеми та перспективи розвитку ,науки, освіти та технологій в Україні та світі» 28.березня 2023.М.Бережани. Мотієнко Яна. «Здоровий 
спосіб життя»

6)Фізичне виховання здобувачів освіти в умовах війни: особливості, виклики та нові підходи2024 Всеукраїнська студентська науково-практична конференція «Студентська наука у

XXІстолітті: виклики, проблеми Кулик.С

7)Паралімпійські ігри для України: Історія героїзму параатлетів та волі до перемоги Всеукраїнська студентська науково-практична конференція «Студентська наука у XXІ 
столітті: виклики, проблеми та майбутні перспективи» Власенко. О

8)Фізична культура під час військових дій в Україні Всеукраїнська студентська науково- практична конференція. роль молоді у розвитку сталого суспільства: освіта, наука, практика

Зеленська Д. 

9)Фізична активність як шлях до відкриття нових можливостей і досягнення у будь якому віці Всеукраїнська студентська науково-практична конференція. роль молоді у розвитку 
сталого суспільства: освіта, наука, практика Кулик. С

Фізична культура в режимі праці та відпочинку студентів«Проблеми та перспективи розвитку освіти, науки та технологій в умовах воєнного стану» Бережанський фаховий коледж 2024 

Глушняк. Ольга 20 березня.2024

Студентські конференції  (2023-2024)



Спортивно-масова робота. Рухливі естафети до 
дня 8 березня.2023р



Особичта участь у змаганнях 2024

Чемпіонат області змагання серед викладачів освіти

з бадмінтону 1 місце,2 місце



Спортивна робота(2024)

Змагання з волейболу серед перших курсів.



Змагання з волейболу  серед 
спеціальностей



Спортивна робота
Команда дівчат Ніжинського фахового коледжу переможці

спортивних ігор області серед закладів фахової предвищої освіти з

волейболу (2024р.)Неодноразові призери міських змагань(2024)        

переможці обласних змагань з волейболу

Призери чемпіонату міста з волейболу(2024р)



Збірна команда Ніжинського фахового коледжу
неодноразові призери благодійних змагань з
волейболу серед молоді



До дня олімпійського руху та дня 
студентського спорту у Ніжинському 
фаховому коледжі НУБіП України 
викладачами фізичного виховання проведені 
спортивні змагання



Виховна робота.
Викладачі та студенти Ніжинського фахового коледжу НУБіП України долучилися до загальнодержавного відзначення Дня єднання.

січня Ніжин відзначив День Соборності України «живим ланцюгом єдності»



Дякую за увагу!


